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CONGRESSO 
Abertura do Congresso 
CONFERÊNCIA 1 – O ageismo no contexto organizacional 
CONFERÊNCIA 2 – Aposentadoria e políticas públicas 
Livros, autógrafos e networking 
CONFERÊNCIA 3 – Aposentadoria e longevidade 
 
1ª MESA DE DEBATES 
 
CONFERÊNCIA 4 – Aposentadoria e significados da vida 
CONFERÊNCIA 5 – Aposentadoria e superação dos temores 
CONFERÊNCIA 6 – Aposentadoria e otimismo 
Livros, autógrafos e networking 
 
2ª MESA DE DEBATES 
  
Livros, autógrafos e networking 
MINICURSO 3 – Cuidando das relações interpessoais antes e durante a aposentadoria 
MINICURSO 4 – A família e a aposentadoria 
 
MINICURSO 5 – Intervenções psicossociais no período da aposentadoria ou no pós-carreira 
MINICURSO 6 – Viver mais e viver bem a aposentadoria 
Livros, autógrafos e networking 

  

TOTAL DA CARGA HORÁRIA: 18 horas e 15 minutos 


